
 

 
   
 
 

 
音楽療法ミニセッション 

             ＆コンサート 
「音楽療法」では、音楽のもつ、生理的、心理的、社会的働きを、心身の障害の回復、機能の維持

改善、生活の質の向上などに向けて、意図的、計画的に使用します。 
高齢者施設・放課後等デイサービスなどの他、一般の方も気軽に参加できる認知症カフェなどで、対

象者に合わせた音楽療法が各地で実施されています。 
ＨＡＴ神戸・なぎさ公園の「ひょうご安全の日」のイベントにあわせて、下記の体験会を開催します。

皆さま、お気軽にご来場ください! 

■日 時 令和２年１月 17 日(金)１４:００～１５:３０ 
■場 所 兵庫県こころのケアセンター・エントランスホール  
■出 演 ミュージックセラピー神戸 お陽さま(１４:００～１４:４５)  

♪兵庫県音楽療法士・学会認定音楽療法士の資格を持つグループ 
         曲目:ひょっこりひょうたん島、一週間 など  

大阪音楽大学 音楽療法講座グループ(１４:４５～１５:３０) 
♪音楽療法を学んでいる学生たちによる音楽療法ミニコンサート 

曲目:世界の国からこんにちは、上を向いて歩こう、joy spring など 
                              ※内容が変更になる場合があります。 

■協 力 大阪音楽大学音楽療法講座生(後藤クラス)、兵庫県音楽療法講座専門講座生 他  
■連絡先 兵庫県こころのケアセンター事業課 

 ℡０７８-２００-３０１０(日・月及び年末年始・1/11(土)は休館) 
 

【兵庫県こころのケアセンターへのアクセス】     

                       住所：神戸市中央区脇浜海岸通 1-3-2      

★阪神電車「春日野道」駅から南へ徒歩約８分  
★阪急電車「春日野道」駅から南へ徒歩約 16 分 

                        ★ＪＲ「灘」駅から南西へ徒歩 25 分   
   

※自家用車での来所はご遠慮ください。  

参加無料 
 

ひょうご安全の日 


